Berufsbedingte Hauterkrankungen

1.Kongress des Wiener Firmen Sportverband
-Medizin am Arbeitsplatz* am 18.09.2025
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lhr Kontakt in der AUVA Praventionsabteilung

Dr. Gilbert Engin-Deniz

Fachbereich Arbeitsmedizin

AUVA Landesstelle Wien — Praventionsabteilung
Wienerbergstralle 11, 1100 Wien

+43 5 9393 31709

gilbert.engin-deniz@auva.at
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Die Osterreichische Sozialversicherung

Dachverband der
Sozialversicherungstrager

Gesetzliche Grundlage Krankenversicherung Pensionsversicherung Unfallversicherung

OGK PVA AUVA
Osterreichische Pensionsversicherungs- Allgemeine
ASVG Gesundheitskasse anstalt Unfallversicherungsanstalt
G sk PV, V
BVAEB
B-KUVG, ASVG Versicherungsanstalt 6ffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau
VO &
SVS

GSVG, BSVG, FSVG,

Sozialversicherungsanstalt der Selbstandigen
ASVG

SVS
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Wer ist bel der AUVA versichert?

Arbeithehmer:innen

GESAMT

Hilfsorganisationen

4.7 Millionen
Menschen

Kindergarten Kinder
Schiler:innen
Student:innen
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Wer ist bel der AUVA versichert?

auva.at

GESAMT

4.7 Millionen
Menschen

inkl. 0,5 Mio.

Arbeitnehmer:innen

Hilfsorganisationen

Kindergarten Kinder
Schuiler:innen
Student:innen




Versicherungsfélle der gesetzlichen Unfallversicherung
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Arbeitsunfall
inkl Wegunfall




Versicherungsfalle der gesetzlichen Unfallversicherung

Any 4SVG Berufskrankheit n©?

Berufsbedingte Erkrankung




Berufskrankheitenfeststellungsverfahren:

Verdachtsmeldung an AUVA:

Verpflichtende Meldung

bei begriindetem Verdacht
(§ 363 ASVG)

Mogliche Meldung

—
—
>

Arztinnen und Arzte

Arbeitgeber:innen

Versicherter

Verfahren in erster Instanz endet mit schriftlichem Bescheid

auva.at




Liste der Berufskrankheiten (Anlage 1 ASVG)
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Berufskrankheiten

Unternehmen

akungen durch Blei, seine Legierungen oder Verbindungen

Alle Unternehmen

Erkran™@men durch Phosphor und seine Verbindungen

Alle Unternehmen

Erkrankungé ch Quecksilber, seine Legierungen oder Verbindungen

Alle Unternehmen

Erkrankungen dufg@lsen oder seine Verbindungen

Alle Unternehg

Erkrankungen durch p oder seine Verbindungen

Alle Untg en

Erkrankungen durch Cadmi dor seine Verbindungen

Allcd@¥rnehmen

Erkrankungen durch Beryllium odg

ke Verbindungen

€ Unternehmen

Erkrankungen durch Chrom oder seine Yg@adungen

Alle Unternehmen

VI | Nl |lw|N | —

oder durch S

Erkrankungen durch Benzol oder seine Homd

Alle Unternehmen

1"‘ terkrankungen *)

gder andere Neubildungen sowie Schleimhautveranderungen der
' fearomatische Amine

10 | Erkrankungen durch Nitro- und Aminoverbindungé Ols oder | Alle Unternehmen
seiner Homologe und deren Abkdmmlinge
11 | Erkrankungen durch Halogen-Kohlenwassersto Alle Unternehmen
12 | Erkrankungen durch Salpetersaureester Alle Unternehmen
13 | Erkrankungen durch Schwefelkohlen Alle Unternehmen
14 | Erkrankungen durch Schwefel toff AN@ternehmen
15 | Erkrankungen durch Kohleg@@#ioxid Alle Urg@ghmen
16 | Erkrankungen durch jg@@#erende Strahlen Alle Unterne"g@g
17 | Hautkrebs oder ebsbildung neigende Hautverdnderungen durch Alle Unternehme
RuB, Rohpg , Dunkeldle, Teer, Anthrazen, Pech, Mineraldle, Erdpech
und &hpd¥ Stoffe
18 | Kig Alle Unternehmen

Hau

Alle Unternehmen




Liste der Berufskrankheiten (Anlage 1 ASVG)

el L o mwege und der Lunge
2. Erkrankungen der Haut
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Erkrankungen der Haut

Hauterkrankungen, wenn und solange sie zur Aufgabe
schadigender Tatigkeit zwingen (eine Aufgabe der
schadigenden Tatigkeit ist nicht erforderlich, wenn die
Hauterkrankung eine Erscheinungsform einer
Allgemeinerkrankung ist, die durch Aufnahme oder
mehrerer in dieser Anlage angefuhrten Stoffe in den
Korper verursacht wurde; siehe 6. Und 7.4.)

auva.at

7.6. Maligne Erkrankungen des hepatobilidren Systems
7.7. Maligne Erkrankungen der Geschlechtsorgane
8. Sonstige



Liste der Berufskrankheiten (Anlage 1 ASVG)

Afemwege und der Lunge

oTien, Erkrankungen durch Parasiten, Tropenkrankheiten
4. Erkrankungen des Bewegungs- und Stiitzapparats
5. Durch physikalische Einwirkungen verursachte Krankheiten

5.1. Lérm
5.2. Mechanische Einwirkungen
5.3. Strahlen

6. Durch chemische Einwirkungen verursachte Krankheiten
6.1. Metalle und Metalloide
6.2. Losemittel, Schiadlingsbekdmpfungsmittel (Pestizide) und sonstige chemische Stoffe
7. Maligne Erkrankungen
7.1. Maligne Erkrankungen der Lunge und/oder des Rippenfells/Herzbeutels/Bauchfells
7.2. Mahgne Erkrankungen des Bluts und der blutbildenden Organe
- Migre und der ableitenden Harnwege

7.5. o ANO-Bereich

7.6. Mallgne Erk.rankungen des hepatoblllaren Systems
7.7. Maligne Erkrankungen der Geschlechtsorgane
auva.at 8. Sonstige



Anerkannte Berufskrankheiten 2024

Erkrankungen
durch Asbest: 103;
88; 6% / 8%
Erkrankungender
R Lunge chem. irr.:
78,6 %

Asthma Bronch.

Larmschwerhdrigkeit: 758; 55 % allerg.: 58: 4 %

Infektions-

krankheiten:

206;15 %
(183 Covid-19)

Silikose: 9; 1%

Adenokarzinom

durch
Hartholzstaub: 19;
Ubrige: 51:5% Gesamt 2024:

1367
(2023: 1019)

auva.at



Hautbelastungen

O
“ Nasse

Erreger

Chemische
Stoffe

©VerVieVas GmbH



Branchenverteilung der BK 2.1 —=Falle (Hauterkrankungen)

Metall
18%
Kuche,
Lebensmittel,
Gastronomie
11%

Friseur
22%

Chemie
10%
Gesundheit
Reinigung 9%
5%
Bau- und
Baunebengewerbe
Sonstige
6% 19%
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Aufbau der Haut

Intakter
Saureschutzmantel

W Wasser-Fett-Film (“Putz”)

Fette (“"Mértel”)
Stabile Hornschicht _- . .
. .-.— Hornzellen (“Ziegel”)

Langerhanszelle
(“Abwehrzelle”, ,Polizei der
Oberhaut”)

©VerVieVas GmbH

Intakte Hautbarriere schitzt vor Flussigkeitsverlust und dem Eindringen von Schadstoffen!

auva.at



Abnutzungsekzem - ein Risiko fur Allergien

auva.at

Eine geschadigte Hautbarriere begunstigt:

das Eindringen von Schadstoffen,
Allergenen und Keimen

maogliche Entwicklung einer
Kontaktallergie

©VerVieVas GmbH



Hautschutz

mm) |nformationen einholen !
Rangfolge der Schutzmal3nahmen:
* Arbeitsstoff ersetzen —

~hautvertraglichere”
Produkte wahlen

« Kontakt meiden

e Optimale Schutzausristung

auva.at



Schutzhandschuhe - Grundregeln

Auswabhl je nach Gefahrdung (Evaluierung)
(Durchbruchzeit beachten!)

KEINE Handschuhe bei rotierenden Maschinen

beschadigte Handschuhe entsorgen \\\

Einmalhandschuhe nur 1x verwenden

auva.at

©Canva



Hautschutz — Das 3-Punkte-Programm

Ein idealer Hautschutzplan besteht aus drei Punkten

Hautschutz Hautreinigung Hautpflege

vor der Arbeit und + vor Pause und + nach der Arbeit
zwischendurch nach der Arbeit

a . . . !

auva.at



Empfehlungen zum Schutz der Haut

V.
Kein Schmuck

oL
Keine Hautreinigung mit Losemitteln ‘/n

‘ -
") Grundliches Spulen und Trocknen der Hande i.

Schutz vor tbermafige Warme und Kalte X a

auva.at
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Analyse mit Hautkamera

Die Strukturen der Hautoberflache werden mit
Hilfe der Hautkamera stark vergroBert sichtbar
gemacht.

Kleinste Hautschaden sind somit frihzeitig
erkennbar.

Trockene Haut

Sehr trockene Haut

Messung der Hautfeuchtigkeit

Ergebnis:
Hautfeuchtigkeit

Mit einer Sonde wird die Hautfeuchtigkeit ge-
messen. Damit wird der momentane Zustand
bestimmt. Das Messergebnis ist abhangig vom
Waschverhalten, Handschuhtragen und Umge-
bungsverhadltnissen.

Richtig eincremen

Uberpriifung der Eincremetechnik

Das Dermaluxgerat
macht sichtbar,

ob das Hautmittel
korrekt verwendet
wurde. Die Hande

Aichtires Bincrecse: werden mit einer
fluoreszierenden

Testlotion eingecremt, die unter UV-Licht violett
reflektiert. Nur gleichmaBig und vollstandig auf-
getragene Hautschutzmittel wirken optimal.

Eine ca. haselnussgroBe Menge
Hautmittel gleichmaBig auf
den Handrtcken verteilen.

Fingerzwischenrdume nicht
vergessen.

Nagelbett und Fingerkuppen
sorgfaltig eincremen. Den
Rest far Handflachen und
Handgelenke verwenden.

Zum Abschluss sollte auch die
Haut unter den Fingerndgeln
eingecremt sein.




Hautbelastungen

O
“ Nasse

Kalte UV-Belastung

Chemische
Stoffe

Erreger

©VerVieVas GmbH
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UV-Strahlung - Jahresverteilung

. ~6 Wochen

uv_ Temp.

11:00-15:00 Uhr

...........................................................................................................

l | |

Jin Feb Miail Apr Mai Jun Okt Nov Dez

auva.at

© AUVA Emmerich Kitz



UV-Strahlung - schadigende Wirkung
F

Sonnenbrand

Hautalterung

‘©Canva

Hautkrebs

3 -”’ -
2% y

Augenschaden = . 2
g -—

Q—
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UV-Schutz

[ween  -Jasesu-nsoss | un -] Oownkad | Logene | uv-index.at

Wien

oder im ORF-Teletext auf
Seite 644

teletext ORFat
URF" = INHALT =~
643 644.2 645 (2/6)
i UV -Index
GESUNDHEIT
2/6
Prognose fuUr den 10.09. 2025
uUv-Index- Sonnen-
wolkenlos brandzeit
5,7 23
Eisenstadt .... 5,3 24
Graz . 5,7 23
Innsbruck . 2 6,0 21
Klagenfurt .. 5,8 22
) Linz 5,5 24
Salzburg . o 5,7 23
St.Pdlten S,3 25
h_ Wien 6,2 25
- ; : 2 . - . - : : e 5,6 23
2025-06-19 0250620 025-06-21 025-06-2 2025-06-2 0 025-06-25 Bodensee i u B 6,1 - |
Neusledlersee.. 5,3 25
Wiérthersee .. 5,8 22
Gletscher iy 5B 16

.F.Med.Physik, VU-Wien
Unmweltministerium / GeoSphere Austria

auva.at



Primarpravention - Unterstutzungsmaoglichkeiten der AUVA

v Unterstitzung durch Arbeitsmediziner:innen und Fachkundige der AUVA
bei der Gefahrdungsbeurteilung und Mallhahmenfindung

v Schulungen der Mitarbeiter:innen (Aktionstage, Vortrage, etc.)
v' Multiplikatoren-Schulungen

v' Sun-Protection-Gerat
Bestimmung von Hauttyp und Eigenschutzzeit

auva.at

© AUVA



Primarpravention - Unterstutzungsmoglichkeiten der AUVA

v UV-Kamera
Darstellung UV —-bedingter
Pigmentverschiebungen
und Bindegewebsvergroberungen

Schulung richtige Anwendung von
Sonnenschutzmitteln

auva.at




AUVA-Blog

O Adobe Stock | patrickjohn71

auva.at

Aligemeines  Pravention  Gesundheit

PRAVENTION

Strategie fur den UV-
Schutz: Meiden - kleiden -
cremen

Mit welchen Tipps Sie mdglichen Haut- und
Gesundheitsschaden durch zu viel UV-Strahlung
vorbeugen kénnen, erfahren Sie hier.

£ 15.05.2024
(© 2Minuten
Fachbereich Pravention

Schlagworter:
UV-Schutz, Hautgesundheit




Liste der Berufskrankheiten (Anlage 1 ASVG)

Erkrankungen der Atemwege und der Lunge
Erkrankungen der Haut
Infektionskrankheiten, Erkrankungen durch Parasiten, Tropenkrankheiten
Erkrankungen des Bewegungs- und Stiitzapparats
Durch physikalische Einwirkungen verursachte Krankheiten
5.1. Larm
5.2. Mechanische Einwirkungen
5.3. Strahlen
6. Durch chemische Einwirkungen verursachte Krankheiten
6.1. Metalle und Metalloide
6.2. Losemittel, Schiadlingsbekdmpfungsmittel (Pestizide) und sonstige chemische Stoffe
7. Maligne Erkrankungen
7.1. Maligne Erkrankungen der Lunge und/oder des Rippenfells/Herzbeutels/Bauchfells
7.2. Mahgne Erkrankungen des Bluts und der blutbildenden Organe
- Migre und der ableitenden Harnwege

h B0 N

7.5. o ANO-Bereich
7.6. Mallgne Erk.rankungen des hepatoblllaren Systems
7.7. Maligne Erkrankungen der Geschlechtsorgane

auva.at . Sonstige
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Plattenepithelkarzinom, aktinische Keratosen der Haut
durch UV-Exposition

Hautkrebs durch berufliche UV-Exposition (keine Melanome, keine Basaliome)
Aktinische Keratosen: ,Vorstufen* zu hellem Hautkrebs - sehr haufig!
rotlich/rauhe Veranderungen an sonnenexponierten Stellen

Osterreich: seit Marz 2024 als Berufskrankheit (BK 7.4.2) anerkennbar
Deutschland: BK 5103 seit 01/2015 Listenerkrankung

Wissenschaftliche Begriindung (37 Seiten)
ca. 7000 Meldungen, 3500 Anerkennungen, 800 Berentungen

Voraussetzung zur Anerkennung ist eine berufliche UV- Exposition, die die private
Exposition um mehr als 40 % Ubersteigt



BK-Meldung

Arztinnen und Arzte

Verpflichtende Meldung

bei begriindetem Verdacht N

(8 363 ASVG)

Arbeitgeber:innen

Bel jedem Verdacht: Berufskrankheit melden!

auva.at



Meldung einer Berufskrankheit — aber WIE???

. Aligemeine
uche: Stichwort, Thema, Formular, Event . Uni en
Siche: Stchwart, ! fular, Event, Unfallversicherungsanstalt fall meld

AUVA fiir v AUVA & ihre Leistungen Gesundheitseinrichtungen Servicestellen Préavention

Bei jedem Verdacht: Berufskrankheit

melden a“Qa

Grundsatzlich ist gemaB ASVG jeder Verdacht auf eine Berufskrankheit zu melden. Der Unfallversicherungstrager
beurteilt, ob tatsachlich eine Berufskrankheit vorliegt. Es sind die Bestimmungen des Arbeitnehmerinnenschutzgesetzes
(z. B. Dokumentationspflicht) zu beachten.

Arztliche Meldung einer n Meldung durch das
Berufskrankheit —~ Unternehmen
Sicher und datenschutzkonform tiber Sichere Meldung tber das
das Online-Formular der AUVA Serviceportal der gesetzlichen

Unfallversicherung.

auva.at






